Wer hat Lust mal auf ein Fischbrétchen zur Nordsee oder
auf ein Bier nach Jever zu fahren?
Aber nicht mit dem Auto, sondern mit dem Rennrad.

Liebe Radsportfreunde und Marathonfahrer, bereits zum 11. Mal findet unsere
Fischbrotchentour statt. Vom 30.06.18 — 01.07.18 veranstaltet der PSV Stukenbrock
wieder eine Etappenfahrt nach Jever. Die Tagesetappen betragen ca. 250 km. Wir fahren
im geschlossen Verband mit einer Durchschnittsgeschwindigkeit von 26-28 km/h. Das
Tempo wird aber an die Gruppe angepasst, wir lassen niemanden zurick. Wahrend der
gesamten Tour begleiten uns mehrere Fahrzeuge mit Verpflegung und unserem Gepack.
Unterwegs gibt es 3 Verpflegungspausen von ca. 15 Min., jeweils nach etwa 60-70 km.

Ablauf:
e Ab 5:00 Gepéack verladen an der Sporthalle ,am Hallenbad 2%, in 33758 Schloss Holte.
Start um 6:00 Uhr.

[ )

¢ In Jever angekommen, beziehen wir unsere Zimmer in der Jugendherberge

e Je nach Wetterlage und Interesse besteht die Mdglichkeit noch bis zur Nordsee weiter zu fahren. Dies
sind noch mal ca. 40 km.

e Ab 18:00 Uhr Abendessen in der Jugendherberge.

e Sonntagmorgen ab 6:30 Uhr Gepack verladen.

e Ab 7:30 Uhr Frihstick

e 8:30 Uhr Start

e Am frilhen Abend werden wir wieder in Stukenbrock eintreffen

Da nur eine begrenzte Teilnehmerzahl mdglich ist, bitte unbedingt vor Anmeldung, telefonisch anfragen. Die
Anmeldung muss dann schriftlich erfolgen und ist erst giiltig nach Uberweisung der Teilnahmegebiihr von
120,- € auf unten genanntes Konto. Anmeldeschluss ist der 06.05.18. Bei Stornierung bis zum 06.05.18 wird
die Teilnahmegebuhr erstattet, nach dem Stichtag nur, wenn der Startplatz neu vergeben werden kann. Im
Preis enthalten ist die Verpflegung unterwegs, Ubernachtung in der Jugendherberge mit Abendessen und
Frihstick.
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